
ACTIVITÉS À PRÉVOIR 2016 -17
DATE ACTIVITÉ COÛT

APPROX.
LIEU

25 SEPTEMBRE Camps entrainement 
Karaté QC

(membre de Karaté QC seulement)

Gratuit Ste-Thérèse

1 - 2 OCTOBRE Camps d’entrainement avancé 
AKS

90$ Repentigny

30 OCTOBRE
6 à 15 ans

Coupe Marc Hamon 
Karaté QC

(membre de Karaté QC seulement)

50$ Centre 
Claude

Robillard

12 NOVEMBRE Coupe du QC 
AKS

30$ Repentigny

21 JANVIER Cours préparatoire examen de Dan 
AKS

? Repentigny

17-18-19 FÉVRIER Camps d’hiver
AKS

environ 150$ Repentigny

19 MARS Coupe du QC
Karaté QC

(membre de Karaté QC seulement)

50$ Montréal

9 AVRIL Camps d’entrainement de Karaté QC
(membre de Karaté QC seulement)

Gratuit À 
déterminer

22 AVRIL Coupe Jeunesse
AKS

30$
hébergement
et nourriture

(75$)

Alma

5-7 MAI Open de Montréal + camps d’entrainement
Karaté QC

50$ et + Vaudreuil

MI-MAI Coupe relève
AKS

30$ Repentigny

30 JUIN, 
1 ET 2 JUILLET

Camps d’été 
AKS

175$ +  
hébergement
et nourriture

(100$)

Lévis

* Les athlètes qui désirent participer aux compétitions de karaté QC doivent se munir d’équipement additionnel approuvé WKF 
: protège tibia bleu et rouge, gant bleu et rouge, ceinture bleu et rouge, protecteur buste (femme 14 ans +).


